Wofiir wir Spenden und
Fordermitgliedsbeitrage einsetzen
S —

Spenden und Fordermitgliedsbeitrage ermdglichen es uns,
alle Angebote kostenfrei fiir betroffene Familien anzubieten
und unsere Arbeit langfristig verlasslich abzusichern.

Sie flieBen unter anderem in:

die Organisation und technische Umsetzung unserer
Vortragsreihen

die Honorierung von Referentiinnen und Gruppen-
leiter:iinnen

die Moderation und Begleitung von Gruppenangeboten

den Betrieb und die Betreuung unserer Selbsthilfe-
Community

Projektarbeit wie NGK4Family
Informations- und Aufklarungsmaterialien

organisatorische Grundlagen, ohne die diese Arbeit nicht
madglich ware

Jede Unterstiitzung hilft, Zeit, Struktur und Verlasslichkeit
dort zu schaffen, wo Familien oft seit Monaten oder Jahren
am Limit sind.

Mit Threr Unterstlitzung
ermoglichen Sie:
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Wir sind NichtGenesenKids e.V. W
NichtGenesenKids e.V. ist eine bundesweit aktive, gemein- N Ic HT
nitzige, ehrenamtlich, patienten- und familiengefiihrte G S
Organisation. EN E EN

Wir begleiten Familien, deren Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene an Long COVID, Post-COVID, Post-Vac, ME/CFS ‘
oder anderen chronischen Erkrankungen leiden — ebenso ihre

Angehorigen und nahestehenden Personen.

Viele dieser Kinder sind schwer oder schwerst betroffen.
Sie fallen durch bestehende Versorgungsstrukturen, werden

missverstanden, fehlgedeutet oder gar nicht gesehen.
Wir setzen genau dort an, wo Systeme an ihre Grenzen stoBen - LU S I AU F E I N E
und Familien allein bleiben.

Unser Anspruch ist es, Aufklarung, psychosoziale Unterstut-
zung, Orientierung im Hilfesystem und echte Teilhabe mit-
einander zu verbinden — konstruktiv, I6sungsorientiert und
im Dialog mit allen relevanten Akteur:innen.

lhre Unterstltzung zahlt.

Kinder mit Long COVID und ME/CFS kénnen nicht warten.
Ihre Familien auch nicht.

BITTE SCANNEN.

i

NichtGenesen eV.
Griesfeldstrasse 23 | 93309 Kelheim
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www.nichtgenesenkids.de
info@nichtgenesenkids.de



Was wir konkret tun.

L

Kostenlose Vortrags- und
Informationsreihen
Wir organisieren regelmaBig kostenfreie Online-Vortrage

mit erfahrenen Arzt:innen, Therapeutiinnen, Wissenschaft-
ler:innen, Rechtsanwaltiinnen und weiteren Fachpersonen.

Die Vortrage richten sich an:

betroffene Familien
Interessierte

Fachkréfte aus Medizin, Schule, Therapie und Verwaltung

Ziel ist niedrigschwellige, fundierte Information, die im
Alltag wirklich hilft — ohne Zugangshiirden, ohne Kosten.

Unsere Angebote dienen der Information und Einordnung.
Sie ersetzen weder eine medizinische Diagnostik oder Behand|-
ung noch eine individuelle rechtliche Beratung.

Gruppenangebote &
begleitete Austauschformate

Isolation ist eine der groBten Belastungen dieser Erkrankungen.
Deshalb schaffen wir moderierte, begleitete Gruppenange-
bote, unter anderem fir:

B Eltern schwer erkrankter Kinder
(z. B. Atem-, Entspannungs- und Bewegungsangebote)

B Jugendliche und junge Betroffene
(z. B. TeenPower, TeenTalk und Kreativworkshops), an
denen auch vom Bett aus teilgenommen werden kann

B Diese Raume sind geschiitzt, strukturiert und wertschat-
zend — keine unmoderierten Chats, sondern Orte flr Halt,
Orientierung und gegenseitige Entlastung.

Unsere Selbsthilfe-Community

L

Unsere groBe, bundesweite und kostenlose Selbsthilfe-
Community ist fur viele Familien der erste Ort, an dem sie
sich verstanden fiihlen.

Hier erhalten sie:

Erfahrungswissen aus der Praxis

|
B Hinweise zu bestehenden Versorgungsstrukturen
B individuelle Erfahrungsberichte

|

Unterstiitzung im Umgang mit Schulen, Jugend-
amtern und Krankenkassen

m das Gefiihl: lhr seid nicht allein.

B Die Community wird ehrenamtlich betreut und
moderiert — mit klaren Regeln, hoher Verantwortung
und groBBem zeitlichem Einsatz.

Zusammenarbeit &

Weiterentwicklung

von Versorgungsstrukturen
L~

Neben der direkten Unterstiitzung von Familien arbeiten wir
daran, im Rahmen unserer gemeinniitzigen Bildungs-, Aufkla-
rungs- und Informationsarbeit bestehende Versorgungsliicken
sichtbar zu machen und gemeinsam mit Entscheidungstrager:
innen weiterzuentwickeln.

Unsere Mitarbeit erfolgt sachorientiert und fachlich fundiert,
unter anderem im Austausch mit zustandigen Fachreferaten
auf Landes- und Bundesebene, mit Landes- und Bundesminis-
terien sowie im Rahmen von Runden Tischen.

Dartiber hinaus sind wir an mehreren Forschungs-, Versorgungs-
und Strukturprojekten beteiligt und bringen dort die Perspek-
tive betroffener Kinder, Jugendlicher und Familien ein.

Aktuell begleiten oder unterstitzen
wir unter anderem folgende Projekte:

PEDNET-LC
KidsCare PVS

PRISMS MECFSKids Bavaria

ERCOLATE
P COVYOUTHdata

Dabei verstehen wir uns ausdriicklich nicht als
Organisation fir Demonstrationen oder Protest-
aktionen. Unser Selbstverstandnis ist das einer
konstruktiven Anprechpartnerin, die auf Dialog,
fachliche Einordnung und nachhaltige Verbesse-
rungen in bestehenden Systemen setzt.

Gezielte Unterstiitzung fiir Familien

NGK M1 ramiy

Ein Projekt von NichtGenesenKids e.V.

NGK4Family ist ein bundesweit geférdertes Projekt
von NichtGenesenKids e. V., das Familien mit besonders
hoher Belastung gezielt begleitet.

Im Fokus stehen unter anderem:

H  Orientierung im komplexen Hilfesystem

B psychosoziale Entlastung

B gegenseitige Unterstiitzung

B Mitwirkung an Workshops

Das Projekt schlieBt eine Liicke zwischen medizinischer

Versorgung, Sozial- und Bildungsrecht sowie familiarer
Realitat — praxisnah, menschlich und bedarfsorientiert.

Gefordert durch:

% Bundesministerium
fir Gesundheit

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages



